
Wir bereiten Sie in nur 5 Monaten auf die Externenprüfung vor. 

Der Kurs richtet sich an Personen, die bereits über eine mehrjährige Berufserfahrung in der 
Pflege verfügen und nun einen Berufsabschluss in der Pflegefachassistenz erwerben 
möchten.

Nach erfolgreichem Abschluss der Externenprüfung erlangen Sie so einen wichtigen und 
qualifizierten neuen Berufsabschluss, der vielfältige Einsatzmöglichkeiten auch unter den 
Bedingungen der neuen Personalbemessungsgrundlage bietet. 

Vorbereitungskurs zur Pflegefachassistenz

BAK – Die Bildungsakademie der SRH 
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Organisation:

Dauer: ca. 5 Monate, berufsbegleitend in Teilzeit 
Umfang: 150 Unterrichtsstunden 

Unterrichtstage: Montag und Donnerstag, jeweils von ca. 17:00 bis 21:00 Uhr
zwei Samstage 8:00 - 12:00 Uhr (online), zwei Samstage 8:00 - 16:00 Uhr (wenn organisatorisch 
umsetzbar in Präsenz, sonst online) 

Ferien sind abhängig vom jeweiligen Bundesland: Weihnachtsferien, Kar- und Osterwoche, die 
ersten vier Wochen der Sommerferien und die erste Woche der Herbstferien

Inhalte: 
― Modul 1: Berufliches Selbstverständnis / 20 UE 
― Modul 2: Menschen personen- und situationsbezogen pflegen / 60 UE
― Modul 3: Kommunikation und Gesprächsführung / 25 UE
― Modul 4: (Alte) Menschen bei der Lebensgestaltung unterstützen / 15 UE 
― Modul 5: Pflege von Menschen planen, durchführen, dokumentieren 

und evaluieren / 30 UE

Wichtiges zur Prüfungsanmeldung:
Die Pflegeschulen kennen sich mit dem Verfahren zur Prüfungsbeantragung der externen 
Prüfungsanwärter:innen aus. Eine Prüfungszulassung muss spätestens 6 Wochen vor 
Beginn der ersten Prüfung beantragt werden.

Beispiel: Wenn die Prüfung am 01.02.2027 stattfinden würde, müssten die Unterlagen zur 
Beantragung der Prüfungszulassung bis zum 15.12.2026 bei der Bezirksregierung eingereicht 
werden.

Zugangsvoraussetzungen: 
Hauptschulabschluss nach Klasse 9 oder gleichwertige Schulbildung 
oder abgeschlossene Berufsausbildung. 
Persönliche und gesundheitliche Eignung. 
Eine Pflegeberufliche Vollzeittätigkeit von mindestens 30 Monaten 
oder pflegeberufliche Teilzeitbeschäftigung bei 50 % von mindestens 60 Monaten.
Grundsätzlich liegt diese pflegeberufliche Tätigkeit nicht länger als 2 Jahre zurück.

Der Teilnehmende ist für das Vorliegen der jeweiligen Seminarvoraussetzungen selbst 
verantwortlich!

Kosten: 1.200,00 €

Zahlen – Daten - Fakten

BAK – Die Bildungsakademie der SRH 

Sie haben Fragen? 
Annalena Großmann| Akademieleitung | +49162 1525733 | annalena.grossmann@srh.de


